
融通兩岸‧“護”佑發展

第一屆 川台（瀘州·江陽）護理交流暨學生實習活動

活 動 簡 章

為促進川台護理專業辦學經驗、先進護理理念、護理研究前沿等方面

的學術交流，並瞭解相關的產業發展現況，特舉辦「第一屆川臺(瀘州江陽)

護理交流暨學生實習活動」，增進川臺青年之間的專業交流與互相瞭解，

促進川臺產學研的合作發展。

一、活動時間

於 2025 年 7 月 23日—8 月 1 日共計 10天

二、活動主題

融通兩岸，“護”佑發展

本次第一屆川台（瀘州·江陽）護理交流暨學生實習活動，主要開展

學術交流、護理技能觀摩賽、護理實習、文化體驗等相關活動。

三、參加人員

1. 瀘州西南醫科大學及瀘州市護理專業相關學校師生

2. 特邀台灣護理專業學校師生（約 15名學生、5 名老師）

3. 台灣相關科系應屆畢業生或在陸護理相關學生可自行報名，由協會

統一組隊參賽及安排實習。

四、活動內容

（一）護理專業研討會

邀請兩岸護理產學專家，圍繞“專業引領發展，攜手照慰夕陽”這一

主題，立足護理專業發展與人才培養、智慧養老護理人才在長期照護

領域的作用、智慧賦能養老護理的教學改革、標準化病人的培訓與實

踐、世界護理理念的發展、先進護理理論與技能的研究等，發表演講，

並開放現場參加師生及業內人士提問互相交流。



（二）學生技能競賽及交流學習

1. 技能競賽

以臨床工作任務為導向，按照臨床護理崗位工作要求，對患者實施

連續的、科學的護理。交流共分為兩個部分，分別是臨床護理案例

分析部分和臨床護理技能操作部分，其中臨床護理案例分析時長為

2-5分鐘；護理技能操作部分操作時長為 15 分鐘。在操作室，選手

連續實施體格檢查、靜脈輸液、體位排痰三項護理技術操作。

2. 護理學生交流學習

(1)共學分組：由大陸 1 個學校 6名選手和臺灣 1個學校 3 名選手組

成一個共學組，共組建 5 個組。

(2)兩岸共學：播放個案，各組針對個案情境進行重點討論，一起學

習兩岸不同的專業觀點與做法。

(3)制定方案：在共學的基礎上，各組學生在規定的時間內制定出自

己的照護方案。兩岸評委一起評出一組最佳方案。

(三)醫院實習

按照參加學生之志願及專業，安排至西南醫科大學相關科室及老人養

護機構實習，實習時間為四天，實習工資每人每天人民幣 100元。

(四）參觀西南醫科大學及瀘州市老人養護照護機構

安排參觀西南醫科大學校園及教學設施設備，瞭解瀘州當地醫護教學

理念及教學環境，並安排前往老人養護、照護機構，參訪學習當地養

護照護機構之照護模式及經營管理。

(五)文化體驗

參觀瀘州市博物館、乾坤酒堡、董允坝現代農業園區、張壩桂園、體

驗油紙傘製作、成都大熊貓繁育基地等。

五、報名及費用

(一)報名：即日起報名額滿為止，請各校統一填妥報名表，微信發送至中

華文創產學交流協會 秘書處 wechat：sophiaclw0205

(二)費用：每人新台幣 25000元，含往返機票、食宿、接送交通、參賽報

名、體驗活動、參觀門票及保險等費用。

(三)本協會依照報名順序決定參加名單，並保留參加者資格審核之權利。


